Klimat w naszych rękach - przeciwdziałanie zmianom klimatu
Ochrona klimatu, zasobów wód i środowiska to kluczowe wyzwania XXI wieku. Zrozumienie ich wpływu na życie człowieka i planety jest niezbędne do budowania zrównoważonej przyszłości.
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Wzrost temperatur Skutki dla cztowieka
Globalne ocieplenie prowadzi do wzrostu temperatur Zmiany klimatyczne prowadza do czgstszych susz,
powietrza i oceanéw, co powoduje topnienie lodowcow, powodzi i innych klesk zywiotowych, wpltywaja na
podnoszenie si¢ poziomu morz i czestsze wystepowanie produkcje zywnosci i dostep do wody, a takze zagrazaja
ekstremalnych zjawisk pogodowych. zdrowiu i zyciu ludzi.
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Zmiany w ekosystemach

Zmiany klimatyczne wptywaja na ekosystemy, prowadzac
do migracji gatunkoéw, utraty bioréznorodnosci i zaktocen
w tancuchach pokarmowych.

@ Made with Gamma



Zmiany klimatu to długotrwałe zmiany wzorców pogodowych na całym świecie. Obejmują one zmiany w temperaturze, opadach deszczu, poziomie mórz i częstotliwości ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak fale upałów, susze i powodzie.
Głównym czynnikiem napędzającym zmiany klimatu jest emisja gazów cieplarnianych do atmosfery. Gazy te, takie jak dwutlenek węgla (CO2), metan (CH4) i podtlenek azotu (N2O), zatrzymują ciepło w atmosferze, powodując globalne ocieplenie. 
Globalne ocieplenie prowadzi do poważnych konsekwencji dla klimatu, środowiska, ekosystemów, gospodarki i zdrowia ludzi.
Zmiany klimatyczne i ich wpływ na środowisko:
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Obraz 1 – źródło: opracowanie własne
Do najważniejszych skutków prognozowanych zmian klimatu w regionie, w którym położona jest Polska, zaliczyć można: 
( wzrost średnich temperatur roku, poszczególnych pór i miesięcy (głównie wpływ na warunki siedliskowe), 
( wzrost temperatur maksymalnych (głównie wpływ na ludzi i bilans wodny, wzrost zagrożenia pożarowego), 
( wzrost częstotliwości i ciągłych okresów trwania upałów (główny wpływ na ludzi i niektóre sektory gospodarki),
 ( wzrost temperatur minimalnych; skrócenie okresu mroźnego (wpływ na ludzi i gospodarkę), 
( wzrost częstotliwości i natężenia silnych (nawalnych) opadów; wzrost zagrożenia powodziowego (powodzi rzecznych i nagłych), 
( wzrost częstotliwości i okresów trwania susz (wpływ na warunki siedliskowe, bilans wodny 
i gospodarkę; wzrost zagrożenia pożarowego w lasach),
 ( wzrost poziomu morza; powodzie morskie i rzeczne w dolnych (ujściowych) odcinkach dolin rzek uchodzących do morza.
Każdy z nas może przyczynić się do walki ze zmianami klimatu, podejmując świadome decyzje 
w życiu codziennym. 
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dla przysztosci naszej planety. Poprzez edukacje,
przygotowanie na katastrofy naturalne oraz wdrazanie
proekologicznych dziatari, mozemy stworzyé
bezpieczniejsze i zdrowsze Srodowisko dla nas

i przyszych pokoler. Kazdy z nas ma role do odegrania
w ochronie Ziemi - zaczynajac od matych krokéw,
mozemy osiagnac wielkie zmiany.

Kazdy z nas moze przyczynié sie do ochrony érodowiska
i zmniejszenia negatywnego wptywu na klimat poprzez
codzienne wybory.
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Obraz 2 – źródło: opracowanie własne
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Globalne ocieplenie to wzrost érednich temperatur na
Ziemi, spowodowany dziatalnoscia cztowieka. Ten proces
prowadzi do powaznych konsekwencji dla rodowiska,
zdrowia i gospodarki. Ochrona érodowiska i ekosysteméw
jest kluczowa dla zapewnienia zréwnowazonej przyszfosci.
Zrozumienie tego zjawiska oraz podejmowanie dziafa na
rzecz ochrony érodowiska i ekosystemow sa kluczowe dla
przysztosci naszej planety.

Globalne ocieplene jest gtéwnie wynikiem emisii gazow
cieplarnianych, takich jak dwutlenek wegla (CO2), metan
(CH4) i podtlenek azotu (N20).

Dlaczego klimat si¢ zmienia?

| Emisle Gazow Cieplarnianych
a « CO2 (dwutlenek wegla): Spalane paliw kopalnych
(wegiel, ropa naftowa, gaz ziemny) w energetyce,

2 transporcie i przemysle.
CH4 (metan): Produkcja rolnicza (hodowla zwierzat),
wysypiska émieci.
= N20 (podtienek azotu): Stosowanie nawozéw

sztucznych w rolnictwie.
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* Usuwanie laséw, ktore sa naturalnymi
pochfaniaczami CO2, prowadzi do
wzrostu jego stezenia w atmosferze.

Przemyst i Rolnictwo

« Emisje z proceséw przemystowych i
intensywne praktyki rolnicze, prowadzace
do emisji metanu i podtlenku azotu.

o O e e e R N N
. W gl - = R el
e e gy, e -

Ochrona Srodowiska
i Zasobow Waod

Dbajmy o nasze zasoby naturalne!

Oszczedzanie wod:
« Zainstaluj oszczedzajace wode krany i prysznice.
« Naprawiaj przeciekajace krany.

Ochrona ekosysteméw wodnych:

« Unikaj zanieczyszczania rzek jezior.

« Bierz udziat w akcjach czyszczenia lokalnych wod.
Recykling i redukcja odpadéw:

« Segreguj odpady i kompostuj organiczne resztki,
* Unikaj jednorazowych produktéw.

Twoje dziatania maja znaczenie

Globalne ocieplenie to wyzwanie, ktére wymaga wspéipracy i
zaangazowania kazdego z nas. Ochrona srodowiska i ekosystemow
jest kluczowa dia przyszlosci naszej planety. Kazda, naw
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Recykling i ponowne uzycie

+ Twérz przedmioty z materiatéw
recyklingowych.

+ Promuj upcykling i korzystanie z
produktéw wielokrotnego uzytku.

Zalesianie i ochrona laséw

+ Sadz drzewa w swojej okolicy.
+ Wspieraj organizacje zajmujace sie
ochron lasow.

Edukacja i $wiadomos¢

+ Uczsie i dziel sie wiedza na temat
ochrony érodowiska.

+ Bierz udziat w lokalnych inicjatywach
ekologicznych.




Obraz 3 – źródło: opracowanie własne
Zmiany klimatu to globalne wyzwanie, które wymaga natychmiastowych działań. Dbajmy o naszą planetę dla przyszłych pokoleń.
Zachęcamy do zapoznania się z filmem edukacyjnym dotyczącym zmian klimatu oraz globalnym ociepleniu.  
Klimada 2.0:  Trudna lekcja o globalnym ociepleniu i zmianach klimatu


Film 1 – źródło: Klimada 2.0. Baza wiedzy o zmianach klimatu 
(https://klimada2.ios.gov.pl/filmy-o-zmianach-klimatu/)
#FunduszeEuropejskie #FunduszeUE #ZielonyRozwójMazowsza #FunduszeEuropejskiedlaMazowsza2021-2027
Artykuł został opracowany w ramach realizowanej przez Gminę Sochaczew kampanii edukacyjnej, w ramach projektu pn. „Zakup samochodu ratowniczo – gaśniczego dla OSP Wyczółki”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej, w ramach Priorytetu II Funduszy Europejskich na zielony rozwój Mazowsza, Działania 2.4. Dostosowanie do zmian klimatu, Typ projektów: Sprzęt i Infrastruktura do celów zarządzania klęskami i katastrofami.
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